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С. Верховажье – 2025 год
Комплекс основных характеристик
1.1Пояснительная записка

Программа «Арт-Студия» разработана с учётом требований следующих Федеральных нормативных документов:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);
-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 года №309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;
-Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;
-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года №122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года»;
_Указ президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении основ государственной политики в укреплении традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
-Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей (приказ министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г.№467, с изменениями);
-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам ( Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г.№ 629);
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 Санитарные правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи;
- Устав  МБУ ДО «Центр дополнительного образования детей».




Направленность программы - художественная

Уровень освоения программы - базовый
       

Актуальность и педагогическая целесообразность программы:       
В последние годы у обучающихся повышается интерес к современным  видам декоративно-прикладного творчества. В данной программе представлены современные техники рукоделия, такие как скрапбукинг, бумажная флористика, папье-маше и другие. Осваивая их, обучающиеся имеют возможность реализовывать свои творческие замыслы. Немаловажным является и то, что изделия, сделанные руками детей, представляют для них большую ценность и могут быть преподнесены в качестве подарков на все случаи жизни.

Новизна и отличительные особенности программы:
Программа разработана на основе собственного опыта педагога. Новизна данной программы состоит в том, что в ее содержание включено изготовление большого количества элементов декора, имеющих большую практическую значимость. Ими обучающиеся могут украшать свое жизненное пространство или использовать их как реквизит для фотосессий, так популярных в настоящее время. 
        Форма обучения:
-очная (с применением дистанционных технологий)
- групповая  (занятия проводятся в одновозрастных группах, численный состав группы:12-15 человек)
Формы проведения очных занятий: беседы, упражнения и практические занятия.
Формы проведения дистанционного обучения: занятия в видео-формате и распечатанные  индивидуальные творческие задания с подробным алгоритмом выполнения.
Категория обучающихся (возраст) по программе:
Программа составлена для обучающихся в возрасте от 11 до 13 лет
Количество детей в группе: 12-15 человек
Язык (на государственном языке-русском)
Срок освоения программы: 1год (36 учебных недель, 9 месяцев)
        Режим занятий:
Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа (время занятий включает 90 минут учебного времени и обязательный 10-минутный перерыв).
       Кадровое обеспечение - педагог  с высшим педагогическим образованием и высшей квалификационной категорией.


1.2 Цель программы
Цель программы: развитие творческих способностей обучающихся через освоение различных техник декоративного творчества.
Задачи программы:  
Образовательные:                                                                                                                    
- дать первоначальные знания о различных техниках декоративно-прикладного творчества;
- научить приемам работы в данных техниках;
- сформировать навыки работы в различных техниках;
Личностные:
- развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное воображение и внимание;
- развивать умения излагать мысли в четкой логической последовательности и отстаивать свою точку зрения;
- обогащать визуальный опыт детей через посещение выставок;
- развивать у детей способность работать руками, приучать к точным движениям пальцев, совершенствовать мелкую моторику рук, развивать глазомер;
-выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся.
в воспитании:
- помочь детям в их желании сделать свою работу общественно значимой;
- воспитывать самостоятельность,  усидчивость, аккуратность, трудолюбие, дисциплинированность, прививать навыки работы в коллективе;
- совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место.
- формировать творческое отношение к выполняемой работе.


1.3 Содержание программного материала

Учебный план

	[bookmark: 1fb5f1020bf073cf18c72b4644fc9753d2ae67c3][bookmark: 1]№
п/п
	Тема занятий
	                 Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие
	2
	-
	2

	2
	Бумагопластика. Ростовые цветы
	2
	6
	8

	3
	 Скрапбукинг. Закладка
	1
	3
	4

	4
	Настенное панно из гальки
	2
	6
	8

	5
	Папье-маше. Мишутка
	4
	12
	16

	6
	Подарочная упаковка. Крафт-пакет
	0.5
	1.5
	2

	7
	Подарочная упаковка. Коробочка
	2
	6
	8

	8
	Новогодний фонарик из фоамирана
	2
	6
	8

	 9
	Птичник из фоамирана
	1
	3
	4

	10
	Поздравительные открытки
	1
	3
	4

	11
	Декоративное панно. Пластилиновая живопись на стекле
	2
	6
	8

	12
	Декоративная подвеска «Сердечко
	1.5
	4.5
	6

	13
	Цветочная композиция в кружке. Бумажная флористика
	4
	12
	16

	14
	Поздравительная открытка к 8 Марта
	0.5
	1.5
	2

	15
	Пасхальный декор. Птичник
	4
	12
	16

	16
	Пасхальный сувенир
	1
	3
	4

	17
	Бумагопластика. Одуванчик
	3
	9
	12

	18
	Украшение для волос из фоамирана
	3
	9
	12

	19
	Посещение выставок
	2
	-
	2

	20
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	Итого
	40.5
	103.5
	144





                                                          Содержание программы
1. Вводное занятие 
Знакомство  с коллективом. Ознакомление обучающихся с тематическими разделами программы и планом работы объединения. Демонстрация готовых изделий, планируемых для выполнения. Инструктаж по технике безопасности на занятиях. Организационные вопросы.
2. Бумагопластика. Ростовые цветы
 Знакомство с техникой. История изобретения бумаги, ее виды и свойства (демонстрация презентации). Изготовление больших цветов из тонированной бумаги для оформления мастерской «Творим сами». Этот навык создания больших декоративных цветов может пригодиться обучающимся, например, для праздничного оформления своей комнаты.
3.Скрапбукинг. Закладка
Знакомство с современной техникой – скрапбукингом (презентация). Инструменты и материалы для скрапа. Изготовление закладки для учебника в технике «скрапбукинг» по образцу. Работа с фигурными дыроколами. Декор закладки. Данное изделие может служить небольшим подарком ко Дню учителя (5 октября).
4.Настенное панно из гальки
Беседа об использовании природного материала для создания настенных панно. Демонстрация готовых работ, фотографий из интернета. Технология создания панно. Грунтовка камней, роспись акрилом по замыслу. Подготовка фона для панно из бумаги или ткани. Оформление композиции.
5.Папье-маше. Мишутка
История техники. Виды папье-маше, материалы для изготовления. Демонстрация работ педагога (елочные украшения и интерьерные игрушки). Знакомство с технологией. Создание интерьерной игрушки в данной технике: создание основы из газет, нанесение бумажной массы, работа в цвете акриловыми красками, декор. 
6.Подарочная упаковка. Крафтпакет
Беседа. Традиции зимних праздников. Что такое подарок? Изготовление упаковки из крафтовой бумаги. Декорирование.
7.Подарочная упаковка. Коробочка
Изготовление коробочки с крышкой из картона. Создание развертки, вырезание, сборка коробочки. Изготовление декора для украшения крышки.
8.Декоративный фонарик из фоамирана
Знакомство с современным материалом для творчества. Его свойства и возможности. Примеры готовых работ. Техника безопасности при работе с канцелярским ножом и  горячим клеевым пистолетом. Изготовление фонарика. Вырезание элементов по шаблонам, склеивание, декор.
9. Птичник из фоамирана
 Инструктаж по технике безопасности с канцелярским ножом и клеевым пистолетом. Изготовление елочного украшения в виде домика для птиц (цилиндрической формы) по шаблонам. Декорирование крыши щепой для копчения, украшение декоративными элементами (ягодками, хвоей, бусинами и пр.).
10. Поздравительные открытки
Изготовление новогодних и рождественских открыток по образцу.
11.Декоративное панно. Пластилиновая живопись на стекле
Пластилиновая живопись на стекле. Знакомство с техникой, готовыми работами, алгоритмом выполнения. Подбор эскизов для панно (формат А3, А 4). Работа в данной технике: перенос эскиза на стекло, заполнение фрагментов изображения мягким пластилином, оформление готового панно в деревянную рамку.
12. Декоративная подвеска «Сердечко
Изготовление подвески в виде сердца из гофро-картона. Декор.
13. Цветочная композиция в кружке. Бумажная флористика
Беседа о бумажной флористике как современном виде творчества (презентация). Инструменты и материалы для изготовления цветов. Изготовление роз, пионов, ранункулюсов и др., веточек зелени из гофрированной бумаги, сборка в единую композицию.
14. Поздравительная открытка к 8 Марта
Изготовление поздравительной открытки к Международному женскому дню по образцу.
15.Пасхальный декор. Птичник
Беседа. Светлая Пасха, ее история и  традиции. Техника безопасности при работе с канцелярским ножом и  горячим клеевым пистолетом. Изготовление поделки из картона. Вырезание деталей птичьего домика, склеивание, покраска, изготовление декора своими руками (гнездышка с яйцами, цветочков, веточек зелени и т.д.)
16.Пасхальный сувенир.
Изготовление сувенира к празднику. В качестве основы поделки используется торфяной стаканчик (для рассады растений). Вручную плетется гнездо птички, украшается пенопластовыми яйцами и цветами.
17. Бумагопластика. Одуванчик
Изготовление из гофрированной бумаги ростового (большого) цветка одуванчика. Данная поделка может быть использована как реквизит для фотосъемки или украшением интерьера.
18. Украшение для волос из фоамирана
Изготовление веночка для прически с цветами из фоамирана. Технология изготовления цветов из фоамирана. Инструктаж по технике безопасности при работе с утюгом, ножницами, горячим клеем. Самостоятельный выбор цветовой гаммы для изделия, создание цветов различного вида и размеров. Сборка украшения. 
19.Посещение выставок в Верховажском Доме художника имени В. А. Михалева и  Центре традиционной народной культуры.
20. Итоговое занятие
Подведение итогов года.

1.4 Планируемые результаты:
Образовательные:
К концу учебного года обучающиеся должны знать:
- правила безопасности при работе с инструментами; 
- цветовую гамму, сочетания цветов; 
- историю возникновения декоративных техник;
- виды и свойства материалов, используемых для работы. 
уметь: 
- использовать в работе основные инструменты; 
- правильно подбирать материалы для работы; 
- выполнять различные приемы техник, предусмотренные программой;
- разрабатывать эскизы изделий;
- разрабатывать композиции декоративного оформления.
Личностные:
- устойчивая мотивация к занятиям; 
- готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 
- сформированность мотивации к учению и познанию;  
Метапредметные:
- активизация творческого потенциала обучающихся;  
- активное участие в выставках. 

1.5 Календарный учебный график

	№занятия п/п
	Тема занятия
	Дата

	1
	Вводное занятие
	2.09

	2
	Бумагопластика. Ростовые цветы
	6.09

	3
	Бумагопластика. Ростовые цветы
	9.09

	4
	Бумагопластика. Ростовые цветы
	13.09

	5
	Бумагопластика. Ростовые цветы
	16.09

	6
	Скрапбукинг. Закладка
	20.09

	7
	Скрапбукинг. Закладка
	23.09

	8
	Настенное панно из гальки
	27.09

	9
	Настенное панно из гальки
	30.09

	10
	Настенное панно из гальки
	4.10

	11
	Настенное панно из гальки
	7.10

	12
	Папье-маше. Мишутка
	11.10

	13
	Папье-маше. Мишутка
	14.10

	14
	Папье-маше. Мишутка
	18.10

	15
	Папье-маше. Мишутка
	21.10

	16
	Папье-маше. Мишутка
	25.10

	17
	Папье-маше. Мишутка
	28.10

	18
	Папье-маше. Мишутка
	1.11

	19
	Папье-маше. Мишутка
	8.11

	20
	Подарочная упаковка. Крафт-пакет
	11.11

	21
	Подарочная упаковка. Коробочка
	15.11

	22
	Подарочная упаковка. Коробочка
	18.11

	23
	Подарочная упаковка. Коробочка
	22.11

	24
	Подарочная упаковка. Коробочка
	25.11

	25
	Новогодний фонарик из фоамирана
	29.11

	26
	Новогодний фонарик из фоамирана
	2.12

	27
	Новогодний фонарик из 
фоамирана
	6.12

	28
	Новогодний фонарик из
 фоамирана
	9.12

	29
	Птичник из фоамирана
	13.12

	30
	Птичник из фоамирана
	16.12

	31
	Поздравительные открытки
	20.12

	32
	Поздравительные открытки
	23.12

	33
	Декоративное панно. Пластили-новая живопись на стекле
	27.12

	34
	Декоративное панно. Пластили-новая живопись на стекле
	30.12

	35
	Декоративное панно. Пластили-новая живопись на стекле
	10.01

	36
	Декоративное панно. Пластили-новая живопись на стекле
	13.01

	37
	Декоративная подвеска «Сердечко
	17.01

	38
	Декоративная подвеска «Сердечко
	20.01

	39
	Декоративная подвеска «Сердечко
	24.01

	40
	Цветочная композиция в кружке. Бумажная флористика
	27.01

	41
	Бумажная флористика
	31.01

	42
	Бумажная флористика
	3.02

	42
	Бумажная флористика
	7.02

	44
	Бумажная флористика
	10.02

	45
	Бумажная флористика
	14.02

	46
	Бумажная флористика
	17.02

	47
	Бумажная флористика
	21.02

	48
	Поздравительная открытка к 8 Марта
	24.02

	49
	Пасхальный декор. Птичник
	28.02

	50
	Пасхальный декор. Птичник
	3.03

	51
	Пасхальный декор. Птичник
	7.03

	52
	Пасхальный декор. Птичник
	10.03

	53
	Пасхальный декор. Птичник
	14.03

	54
	Пасхальный декор. Птичник
	17.03

	55
	Пасхальный декор. Птичник
	21.03

	56
	Пасхальный декор. Птичник
	24.03

	57
	Пасхальный сувенир
	28.03

	58
	Пасхальный сувенир
	31.03

	59
	Бумагопластика. Одуванчик
	4.04

	60
	Бумагопластика. Одуванчик
	7.04

	61
	Бумагопластика. Одуванчик
	11.04

	62
	Бумагопластика. Одуванчик
	14.04

	63
	Бумагопластика. Одуванчик
	18.04

	64
	Бумагопластика. Одуванчик
	21.04

	65
	Украшение для волос из
 фоамирана
	25.04

	66
	Украшение для волос из фоамирана
	28.04

	67
	Украшение для волос из фо-амирана
	2.05

	68
	Украшение для волос из фо-амирана
	5.05

	69
	Украшение для волос из фо-амирана
	12.05

	70
	Украшение для волос из фо-амирана
	16.05

	71
	Посещение выставок
	19.05

	72
	Итоговое занятие
	23.05


        
     Каждое занятие заканчивается совместным просмотром выполненных работ, их коллективным обсуждением (форма  контроля - беседа).  Что позволяет детям критически оценивать не только чужие работы, но и свои. Лучшие творческие работы отбираются для участия в конкурсах различного уровня

Формы контроля 
Формы и методы отслеживания результатов: 
- педагогические наблюдения; 
 	-отслеживание уровня взаимоотношений в коллективе; 
- конкурсы и выставки детского прикладного творчества различного уровня.
1.6 Условия реализации программы
Материально-технические условия реализации программы
Кабинет соответствует санитарно-гигиеническим нормам освещения и температурного режима, имеется окно с открывающейся форточкой для проветривания.
Оборудование:
 - ТСО: компьютер, экран, проектор;
- Магнитная доска, столы, шкафы и стеллажи для изделий, для хранения материалов,  оборудования, литературы.
Инструменты и материалы:
-акриловые, гуашевые краски, лак;
-поролоновые губки;
-бумага (гофрированная, ватманы, тонированная, для скрапбукинга, картон);
-бумажные салфетки, туалетная бумага;
-кисти и стаканчики для воды;
-клей «Момент кристалл», ПВА, клеевые пистолеты со стержнями;
-вата, мука для клейстера;
-воздушные шарики;
-канцелярские ножи;
-фоамиран;
-декоративные элементы (бусины, тесьма, блестки, ягодки и веточки и пр.);
-природный материал (галька, орехи и пр.);
-фоторамка и рамка для панно;
-кашпо для цветочной композиции;
-простые карандаши, ластики, линейки.
1.7 Формы аттестации
Формой аттестации по программе является творческая работа, которая выполняется обучающимися самостоятельно. Лучшие творческие работы отбираются для участия в конкурсах и выставках различного уровня.
     Оценочные материалы в программе представлены перечнем используемых диагностик, которые позволяют определить достижение обучающимися планируемых результатов. Контроль проводится в форме наблюдения, устного опроса, выставок, выполнения практических заданий и творческих работ. 

Устный опрос для проведения входящей диагностики
1.Знаете ли вы, что такое скрапбукинг?
2.Знакома ли вам техника папье-маше и необходимые для нее материалы?
3. Что такое бумагопластика? Какие свойства бумаги вам известны?
4.Какие инструменты и материалы используются для бумажной флористики?
5.Что такое фоамиран и для чего его можно использовать в творчестве?
6.Знакома ли вам история происхождения бумаги, ее свойства?
7.Что такое пластилиновая живопись?
8.Какой природный материал вы знаете? Как можно использовать морскую гальку?
9.Знакомы ли вам правила техники безопасности при работе с термоклеем, ножницами и прочими инструментами?
Критерии оценки:
Высокий – если обучающийся ответил на 7-9 вопросов из предложенных
Средний - если обучающийся ответил на 5-8 вопросов из предложенных
Низкий - если обучающийся ответил на 1-4 вопросов из предложенных
На итоговом занятии обучающимся предлагается вновь пройти данный опрос.
Методическое обеспечение
В программе учитываются индивидуальные потребности ребенка свя-занные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (особые образовательные потребности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; возможности освоения ребенком программы на разных этапах ее реализации.
Методы обучения:
- словесный (устное изложение, беседа, рассказ);
- наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);
- практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.);
Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
- объяснительно-иллюстративный - дети воспринимают и усваивают готовую информацию;
- репродуктивный - учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности;
- частично-поисковый - участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом;
- исследовательский - самостоятельная творческая работа учащихся.
Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях:
- фронтальный - одновременная работа со всеми учащимися;
- индивидуально-фронтальный - чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;
- индивидуальный - индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.

Методы обучения, используемые на занятиях, идеально подходят для занятий ручным творчеством. Программа предусматривает получение первичных знаний, умений и навыков при их последовательном расширении в течение учебного процесса. 
Занятия носят в основном практический характер. На сообщение теоретических сведений отводится не более 20% учебного времени. Посредством использования различных педагогических  технологий и создания ситуации успеха у обучающихся формируются духовно-нравственные ценности.
Учебный процесс организуется в соответствии с санитарными нормами и правилами, на занятиях чередуются различные виды деятельности.
Процесс обучения строится на принципах доступности обучения, систематичности и последовательности, наглядности, принципе воспитывающего обучения.
Тематический план составлен из тем, соответствующих названиям техник рукоделия. Содержание внутри каждой темы усложняется с каждым новым изделием и включает в себя знакомство с историей возникновения и развития техники, технологией изготовления изделий в данной технике и самостоятельное выполнение творческой работы. Репродуктивная деятельность сменяется творческими заданиями с коллективным обсуждением выполненных работ. Здесь каждый может высказать свою точку зрения, сделать замечание или похвалить по технике выполнения своих товарищей.
Методы работы оптимально раскрывают творческие способности ребенка, дают ему возможность попробовать себя (свои силы) в творческой деятельности и создают для детей ситуацию успеха.

1.8 Воспитательный компонент

          Программа предполагает участие детей  в конкурсах, выставках и массовых мероприятиях ЦДОД.
В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий учреждения на 2025-2026 учебный год планируется подготовка (изготовление творческих работ) к  дню матери, Новому году, Международному женскому дню, Пасхе и дню Победы.

1.9 Информационные ресурсы и литература для педагога и
 обучающихся
Литература для педагогов
1. Браиловская Л. В. Арт - дизайн: красивые вещи «handmade». - Ростов н/Д: Феникс.
2. Горяинова О. В. Школа юного дизайнера. – Ростов н/Д: Феникс, 2005. (Мир вашего ребенка)
3. Дженкинс Джейн. Поделки и сувениры из бумажных ленточек.
4. Надеждина В. К. Поделки и фигурки из соленого теста. Увлекательное рукоделие и моделирование. «Харвест», 2008.
5. Чиотти Д. Оригинальные поделки из бумаги.
6. Хелен Уолтер. Узоры из бумажных лент. - М.: Университет,  2000.
 
7.  Бич Р. Большая иллюстрированная энциклопедия (Перевод с английского - М: Издательство Эксмо, 2006 – 256 с.
8. Соколова С. Аппликация и мозаика. – М.: Издательство Эксмо; СПб.; Валерии СПД, 2003. - 176 с.
9.  Соколова С.  Игрушки из бумаги. М.: Издательство Эксмо; СПб.: Валерии СПД; 2003. - 240 с.
10. Христа Рольф.  Открытки из ткани. М.: Издательство: Арт-Родник, 2007. - 64 с.
Литература для детей
1. [bookmark: _GoBack]Долженко Г. И. 100 поделок из бумаги. - Ярославль: Академия развития, 2002.
2. Кискальд Изольда. Соленое тесто. «Харвест», 2008.
3. Коллекция идей. Журнал для нескучной жизни. - М.: ЗАО «ИД КОН - Лига Пресс», 2002.
4. Корнеева Г. М. Бумага. Играем, вырезаем, клеим. - СПб.: Кристалл, 2001.
5. Маслова Н. В., Лепим из соленого теста. Подарки, сувениры, украшения. «Астрель», 2008.
6. Надеждина В. К. Поделки и фигурки из соленого теста. Увлекательное рукоделие и моделирование. «Харвест», 2008.
7. Хананова И. Н. Солёное тесто. М. 2006.

Интернет-ресурсы
1. http://masterica.maxiwebsite.ru/
2. http://pmrpruo.edu.tomsk.ru/wp-content/uploads/2012/07/Programma-Kogda-tvorim-myi-chudesa.doc
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